
FACULDADE DE SAÚDE, CIÊNCIAS HUMANAS E TECNOLÓGICAS DO PIAUÍ - NOVAFAPI

CURRÍCULO DE CURSO

SOCIEDADE DE ENSINO SUPERIOR E TECNOLÓGICO DO PIAUÍ LTDA

9Curso:
Currículo: 902

EDUCAÇÃO FÍSICA

Duração: Min.: Med.: Max.:4 6,5

Cd. Dis. Nome da Disciplina Área

Modalidade: GRADUAÇÃO

Tipo Disciplina Prat.Teor. Total

C.H. Disciplinas: 3080 C.H. Estágios: 560 C.H. Ativ. Comp: C.H. Sint. Integ: C.H. Internato: C.H. Total: 3840200 0 0

Bloco: 1
090058 BIOLOGIA CELULAR 1 OBRIGATÓRIA 2020 40
090059 EDUCAÇÃO AMBIENTAL 1 OBRIGATÓRIA 040 40
090060 ERGONOMIA 1 OBRIGATÓRIA 040 40
090061 FILOSOFIA E ÉTICA 1 OBRIGATÓRIA 040 40
090062 LUTAS 1 OBRIGATÓRIA 2020 40
090063 METODOLOGIA CIENTÍFICA 1 OBRIGATÓRIA 040 40
090064 PRÁTICAS INTERDISCIPLINARES - 1ª SÉRIE 1 OBRIGATÓRIA 2020 40
090065 SOCIOLOGIA 1 OBRIGATÓRIA 040 40

Carga Horária do Bloco: 320

Bloco: 2
090067 ANATOMIA BÁSICA 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090068 BIOQUÍMICA 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090070 DESENVOLVIMENTO MOTOR HUMANO 1 OBRIGATÓRIA 040 40
090071 HANDEBOL 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090072 PRÁTICAS INTERDISCIPLINARES - 2ª SÉRIE 1 OBRIGATÓRIA 2020 40
090073 PSICOLOGIA 1 OBRIGATÓRIA 040 40
090074 RECREAÇÃO E LAZER 1 OBRIGATÓRIA 4040 80

Carga Horária do Bloco: 440

Bloco: 3
090076 APRENDIZAGEM MOTORA 1 OBRIGATÓRIA 040 40
090078 BASQUETEBOL 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090079 BIOESTATÍSTICA 1 OBRIGATÓRIA 040 40
090080 DANÇA 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090081 FISIOLOGIA HUMANA 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090082 HISTÓRIA DA EDUCAÇÃO FÍSICA 1 OBRIGATÓRIA 040 40
090083 PRÁTICAS INTERDISCIPLINARES - 3ª SÉRIE 1 OBRIGATÓRIA 2020 40
090090 NATAÇÃO 1 OBRIGATÓRIA 4040 80

Carga Horária do Bloco: 480

Bloco: 4
090077 ATLETISMO 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090085 ATIVIDADE MOTORA ADAPTADA 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090086 CINESIOLOGIA 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090087 CORPOREIDADE E QUALIDADE DE VIDA 1 OBRIGATÓRIA 040 40
090088 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO 1 OBRIGATÓRIA 2060 80
090089 FUTEBOL E FUTSAL 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090091 PRÁTICAS INTERDISCIPLINARES - 4ª SÉRIE 1 OBRIGATÓRIA 2020 40

Carga Horária do Bloco: 480

Bloco: 5
090093 AVALIAÇÃO CINEANTROPOMÉTRICA 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090094 ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM ATIVIDADES DE SALÃO E LAZER

COMUNITÁRIO
1 OBRIGATÓRIA 8020 100

090095 GINÁSTICAS DE ACADEMIA 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090096 PATOLOGIAS EM EDUCAÇÃO FÍSICA 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090097 TERAPÊUTICA E EXERCÍCIO FÍSICO 1 OBRIGATÓRIA 080 80
090098 TREINAMENTO DESPORTIVO 1 OBRIGATÓRIA 4040 80

Carga Horária do Bloco: 500

Bloco: 6
090100 ATIVIDADES AQUÁTICAS 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090101 ATIVIDADES MOTORAS PARA GRUPOS ESPECIAIS 1 OBRIGATÓRIA 2080 100
090102 ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM PRESCRIÇÃO DE EXERCÍCIO E

GINÁSTICAS DE ACADÊMIA
1 OBRIGATÓRIA 10040 140

090103 MUSCULAÇÃO 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
090104 VOLEIBOL 1 OBRIGATÓRIA 4040 80
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Bloco: 6
Carga Horária do Bloco: 480

Bloco: 7
090106 ESPORTES DE AVENTURA E DA NATUREZA 1 OBRIGATÓRIA 2040 60
090107 ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM ATIVIDADES ESPORTIVAS DE

CAMPO, PISTA E QUADRA
1 OBRIGATÓRIA 12040 160

090108 GINÁSTICA ARTÍSTICA 1 OBRIGATÓRIA 2020 40
090109 GINÁSTICA LABORAL 1 OBRIGATÓRIA 2040 60
090110 NUTRIÇÃO E ATIVIDADE FÍSICA 1 OBRIGATÓRIA 2020 40
090111 SAÚDE PÚBLICA 1 OBRIGATÓRIA 040 40
090112 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I 1 OBRIGATÓRIA 080 80

Carga Horária do Bloco: 480

Bloco: 8
090114 ESPORTES DE RAQUETE 1 OBRIGATÓRIA 2020 40
090115 ESTÁGIO SUPERVISIONADO EM PROGRAMAS DE SAÚDE PÚBLICA E

GINÁSTICA LABORAL
1 OBRIGATÓRIA 12040 160

090116 GESTÃO E MARKETING ESPORTIVO 1 OBRIGATÓRIA 040 40
090117 GINÁSTICA RÍTMICA 1 OBRIGATÓRIA 2020 40
090118 PERSONAL TRAINING 1 OBRIGATÓRIA 040 40
090119 SOCORROS E URGÊNCIAS EM ESPORTES E LAZER 1 OBRIGATÓRIA 2040 60
090120 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO II 1 OBRIGATÓRIA 080 80

Carga Horária do Bloco: 460

Número de Disciplinas: 55 C.H. Total:

DISCIPLINAS OPTATIVAS

Cd. Dis. Nome da Disciplina Área Tipo Disciplina Prat. Teor. Total
090122 LIBRAS OPTATIVA 0 40 40
Número de Disciplinas: 1 C.H. Total: 40

CURRICULO COMPLEMENTAR

Cd. Dis. Nome da Disciplina Área Tipo Disciplina Prat. Teor. Total
090066 ATIVIDADES COMPLEMENTARES - 1ª SÉRIE 1 COMPLEMENTAR 20 0 20
090075 ATIVIDADES COMPLEMENTARES - 2ª SÉRIE 1 COMPLEMENTAR 20 0 20
090084 ATIVIDADES COMPLEMENTARES - 3ª SÉRIE 1 COMPLEMENTAR 20 0 20
090092 ATIVIDADES COMPLEMENTARES - 4ª SÉRIE 1 COMPLEMENTAR 30 0 30
090099 ATIVIDADES COMPLEMENTARES - 5ª SÉRIE 1 COMPLEMENTAR 30 0 30
090105 ATIVIDADES COMPLEMENTARES - 6ª SÉRIE 1 COMPLEMENTAR 30 0 30
090113 ATIVIDADES COMPLEMENTARES - 7ª SÉRIE 1 COMPLEMENTAR 20 0 20
090121 ATIVIDADES COMPLEMENTARES - 8ª SÉRIE 1 COMPLEMENTAR 30 0 30

Número de Disciplinas: 8 C.H. Total: 200

3640


