
FACULDADE DE SAÚDE, CIÊNCIAS HUMANAS E TECNOLÓGICAS DO PIAUÍ - NOVAFAPI

CURRÍCULO DE CURSO

9Curso:
Currículo: 901

EDUCAÇÃO FÍSICA

Duração: Min.: Med.: Max.:4 4 8

Cd. Dis. Nome da Disciplina Área

Modalidade: GRADUAÇÃO

Tipo Disciplina Prat.Teor. Total

C.H. Disciplinas: 3006 C.H. Estágios: 612 C.H. Ativ. Comp: C.H. Sint. Integ: C.H. Internato: C.H. Total: 3840222 0 0

Bloco: 1
090001 FUNDAMENTOS BIOLÓGICOS 1 OBRIGATÓRIA 1836 54
090002 FUNDAMENTOS ANATÔMICOS 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090003 FUNDAMENTOS SOCIOLÓGICOS 1 OBRIGATÓRIA 1836 54
090004 RECREAÇÃO E LAZER 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090005 ERGONOMIA 1 OBRIGATÓRIA 1818 36
090006 DESENVOLVIMENTO MOTOR HUMANO 1 OBRIGATÓRIA 1836 54
090007 VOLEIBOL 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090008 TREINAMENTO PROFISSIONAL EM EXERCÍICIO I - TPE 1 OBRIGATÓRIA 180 18

Carga Horária do Bloco: 432

Bloco: 2
090009 FUNDAMENTOS BIOQUIMICOS 1 OBRIGATÓRIA 3618 54
090010 FUNDAMENTOS PSICOLÓGICOS 1 OBRIGATÓRIA 1818 36
090011 FUNDAMENTOS FISIOLÓGICOS 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090012 NATAÇÃO 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090013 APRENDIZAGEM MOTORA 1 OBRIGATÓRIA 1836 54
090014 HANDEBOL 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090015 METODOLOGIA CIENTIFICA 1 OBRIGATÓRIA 1836 54
090016 TREINAMENTO PROFISSIONAL EM EXERCÍCIO II - TPE II 1 OBRIGATÓRIA 180 18

Carga Horária do Bloco: 432

Bloco: 3
090017 FUNDAMENTOS HISTÓRICOS DA EDUCAÇÃO FÍSICA 1 OBRIGATÓRIA 1818 36
090018 FISIOLOGIA DO EXERCÍCIO 1 OBRIGATÓRIA 1854 72
090019 BASQUETEBOL 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090020 FUNDAMENTOS FILOSÓFICOS E ÉTICOS 1 OBRIGATÓRIA 1836 54
090021 BIOESTATÍSTICA 1 OBRIGATÓRIA 1836 54
090022 DANÇA 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090023 TREINAMENTO PROFISSIONAL EM EXERCÍCIO III - TPE III 1 OBRIGATÓRIA 360 36

Carga Horária do Bloco: 396

Bloco: 4
090024 FUNDAMENTOS CINESIOLÓGICOS 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090025 FUTEBOL E FUTSAL 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090026 ATLETISMO 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090027 CORPOREIDADE E QUALIDADE DE VIDA 1 OBRIGATÓRIA 1818 36
090028 EDUCAÇÃO AMBIENTAL 1 OBRIGATÓRIA 036 36
090030 ESTÁGIO SUPERVISIONADO I 1 OBRIGATÓRIA 5418 72
090037 ATIVIDADES MOTORAS EM ACADEMIAS 1 OBRIGATÓRIA 3636 72

Carga Horária do Bloco: 432

Bloco: 5
090031 GINÁSTICA RÍTMICA 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090032 LUTAS 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090033 METODOLOGIA DO TREINAMENTO DESPORTIVO 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090035 ATIVIDADES AQUÁTICAS 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090036 ESTÁGIO SUPERVISIONADO II 1 OBRIGATÓRIA 9018 108
090039 ATIVIDADES MOTORAS PARA GRUPOS ESPECIAIS 1 OBRIGATÓRIA 3636 72

Carga Horária do Bloco: 468

Bloco: 6
090029 SAÚDE PÚBLICA 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090034 PATOLOGIAS EM EDUCAÇÃO FÍSICA 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090040 ATIVIDADE MOTORA ADAPTADA 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090041 CAPOEIRA 1 OBRIGATÓRIA 1818 36
090042 ESTÁGIO SUPERVISIONADO III 1 OBRIGATÓRIA 9036 126
090046 PERSONAL TRAINING 1 OBRIGATÓRIA 036 36
090052 FUNDAMENTOS FARMACOLÓGICOS 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
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Bloco: 6
Carga Horária do Bloco: 486

Bloco: 7
090043 AVALIAÇÃO CINEANTOPOMÉTRICA 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090044 FUNDAMENTOS NUTRICIONAIS 1 OBRIGATÓRIA 054 54
090045 MUSCULAÇÃO - SISTEMAS E MÉTODOS 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090048 ESPORTES DE AVENTURA E DA  NATUREZA 1 OBRIGATÓRIA 1818 36
090049 ESTÁGIO SUPERVISIONADO IV 1 OBRIGATÓRIA 10836 144
090050 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO I 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090054 GESTÃO E MARKETING ESPORTIVO 1 OBRIGATÓRIA 036 36

Carga Horária do Bloco: 486

Bloco: 8
090038 GINÁSTICA ARTÍSTICA 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090047 SOCORROS E URGÊNCIA EM ESPORTES E LAZER 1 OBRIGATÓRIA 3636 72
090051 ESPORTES DE RAQUETE 1 OBRIGATÓRIA 1836 54
090053 GINÁSTICA LABORAL 1 OBRIGATÓRIA 1836 54
090055 TRABALHO DE CONCLUSÃO DE CURSO II 1 OBRIGATÓRIA 720 72
090056 ESTÁGIO SUPERVISIONADO V 1 OBRIGATÓRIA 12636 162

Carga Horária do Bloco: 486

Número de Disciplinas: 56 C.H. Total:

CURRICULO COMPLEMENTAR

Cd. Dis. Nome da Disciplina Área Tipo Disciplina Prat. Teor. Total
090057 ATIVIDADES COMPLEMENTARES 1 COMPLEMENTAR222 0 222

Número de Disciplinas: 1 C.H. Total: 222

3840


